Wenn die
Seele anklopft

»aeschlechtsspezifische
Aspekte der Depression®

Donnerstag,
26. Mdrz 2026

18:00 bis 20:00 Uhr | Eintritt frei!
Um Anmeldung wird gebeten unter:
= psychiatrie@kem-med.com

@ +49 (0) 201174 -300071

(014

Evang. Huyssens-Stiftung Essen-Huttrop
Kapelle (1. 0G)

Henricistr. 92, 45136 Essen

Veranstalter

KEM | Evang. Kliniken Essen-Mitte gGmbH
und die Selbsthilfeberatung WIESE e.V. in
Kooperation mit dem Essener Biindnis gegen
Depression

\? Evang. Kliniken M\,
Essen-Mitte Selbsthilfeberatung Esser: DEPRESSION




PROGRAMM & ABLAUF:

18:00 Uhr  BegriiRung
Prof. Dr. Martin Schafer, Direktor der
Klinik fir Psychiatrie, Psychotherapie
Psychosomatik & Suchtmedizin und
André Beermann (WIESE e.V.)

)

18:10 Uhr Unterscheiden sich Depressionen
bei Mdnnern und Frauen?
Prof. Dr. Martin Schafer

18:40 Uhr  Zwischen Starkeideal und Hilfesuche:
Manner und Frauen in der Psychotherapie?
Dr. Julian Busch, Klinischer Psychologe
anden Evang. Kliniken Essen-Mitte

19:10 Uhr Selbsthilfe - Erfahrungsbericht
André Beermann im Gesprach mit
Mitgliedern der Selbsthilfe in Essen

19:45 Uhr  Gemeinsame Diskussion

Leitung: Prof. Dr. Martin Schéfer, Direktor der Klinik
flr Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik &
Suchtmedizin an den Evang. Kliniken Essen-Mitte

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Ihre Evang. Kliniken Essen-Mitte

\v{ Evang. Kliniken
Essen-Mitte



